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Partecipare alla celebrazione è occasione per rendere lode a Dio per 
questo dono e ringraziare Mattia e Nicolò per la loro disponibilità 

Martedì  20  marzo 

Terzo incontro formativo  

presso il Teatro Duomo  

ORE 21.00 

Posti in esaurimento  
Affrettarsi per l’iscrizione 

QUARESIMA 

QUINTA  DOMENICA  

18  MARZO  2018 

Letture 
 

Ger 31,31-34;  
Sal 50;  

Eb 5,7-9;  
Gv 12,20-33 

È la storia del chicco di grano 

che deve morire nel grembo della terra 

se vuole portare frutto. 

È la tua storia, Gesù, della tua vita 

regalata interamente all’umanità, 

messa nelle mani degli uomini, 

del tuo amore che non mette confini 

perché accoglie anche la sofferenza, 

l’ingiustizia e addirittura la morte. 

Ed è quanto accade  

ad ogni nostra esistenza: 

solo se accetta di donarsi, 

di spezzarsi, di offrirsi, di marcire, 

conosce una pienezza e una fecondità 

impreviste ed inaudite. 

Non è difficile da capire questa verità: 

è duro viverla, fino in fondo. 

In un’epoca in cui la parola d’ordine 

è l’autoaffermazione, 

in cui si colloca sempre al primo posto 

la riuscita, il vantaggio personale, 

i propri diritti inalienabili, 

non è facile essere disposti 

a sacrificarsi, a rinunciare 

alle proprie legittime aspirazioni, 

ai propri progetti ben costruiti 

per mettere a servizio degli altri 

non solo il proprio tempo, 

le proprie doti, 

ma addirittura se stessi. 

Eppure questa è la strada 

che tu hai tracciato e percorso, 

strada di morte e di risurrezione. 
 

ROBERTO LAURITA 

 

« … se il chicco di grano … muo-

re, produce molto frutto » 



Vogliamo ve-

dere Gesù. 

Grande doman-

da dei cercatori 

di sempre, domanda che è mia. La ri-

sposta di Gesù dona occhi profondi: se 

volete capire me, guardate il chicco di 

grano; se volete vedermi, guardate la 

croce. Il chicco di grano e la croce, 

sintesi umile e vitale di Gesù. Se il 

chicco di grano, caduto in terra, non 

muore, rimane solo; se invece muore, 

produce molto frutto. Una frase diffici-

le e anche pericolosa se capita male, 

perché può legittimare una visione do-

loristica e infelice della religione. 

Un verbo balza subito in evidenza per 

la sua presa emotiva: se non muore, se 

muore. E pare oscurare tutto il resto, 

ma è il miraggio ingannevole di una 

lettura superficiale. Lo scopo verso cui 

la frase converge è “produrre”: il chic-

co produce molto frutto. L'accento non 

è sulla morte, ma sulla vita. Gloria di 

Dio non è il morire, ma il molto frutto 

buono. Osserviamo un granello di fru-

mento, un qualsiasi seme: sembra un 

guscio secco, spento e inerte, in realtà 

è una piccola bomba di vita. Caduto in 

terra, il seme non marcisce e non muo-

re, sono metafore allusive. Nella terra 

non sopraggiunge la morte del seme, 

ma un lavorio infaticabile e meravi-

glioso, è il dono di sé: il chicco offre al 

germe (ma seme e germe non sono due 

cose diverse, sono la stessa cosa) il suo 

nutrimento, come una madre offre al 

bimbo il suo seno. E quando il chicco ha 

dato tutto, il germe si lancia verso il bas-

so con le radici e poi verso l'alto con la 

punta fragile e potentissima delle sue 

foglioline. Allora sì che il chicco muore, 

ma nel senso che la vita non gli è tolta 

ma trasformata in una forma di vita più 

evoluta e potente. 

La seconda immagine dell'auto-

presentazione di Gesù è la croce: quando 

sarò innalzato attirerò tutti a me. Io sono 

cristiano per attrazione, dalla croce e-

rompe una forza di attrazione universale, 

una forza di gravità celeste: lì è l'imma-

gine più pura e più alta che Dio ha dato 

di se stesso. 

Con che cosa mi attira il Crocifisso? Con 

i miracoli? Con lo splendore di un corpo 

piagato? Mi attira con la più grande bel-

lezza, quella dell'amore. Ogni gesto d'a-

more è sempre bello: bello è chi ami e ti 

ama, bellissimo è chi, uomo o Dio, ti 

ama fino all'estremo. Sulla croce l'arte 

divina di amare si offre alla contempla-

zione cosmica. «A un Dio umile non ci 

si abitua mai» (papa Francesco), a que-

sto Dio capovolto che scompiglia le no-

stre immagini ancestrali, tutti i punti di 

riferimento con un chicco e una croce, 

l'umile seme e l'estremo abbassamento: 

Dio ama racchiudere / il grande nel pic-

colo: / l'universo nell'atomo / l'albero nel 

seme / l'uomo nell'embrione / la farfalla 

nel bruco / l'eternità nell'attimo / l'amore 

in un cuore / se stesso in noi. 
Ermes Ronchi  

LUNEDÌ 19 

S.Giuseppe  

sposo di Maria 

In eterno durerà  

la tua discendenza.  

2Sam 7,4-5a.12-14.a16; Sal 88,2-

5.27.29; Rm 4,13.16-18.22; Mt 

1,16.18-21.24a opp. Lc 2,41-51a. 

MARTEDÌ 20 Signore, ascolta la mia preghiera.  
Nm 21,4-9; Sal 101,2-3.16-21; 

Gv 8,21-30. 

MERCOLEDÌ 21 A te la lode e la gloria nei secoli.  
Dn 3,14-20.46-50.91-92.95;  

Cant. Dn 3,52-56; Gv 8,31-42. 

GIOVEDÌ 22 
Il Signore si è sempre ricordato 

della sua alleanza.  
Gen 17,3-9; Sal 104,4-9;  

Gv 8,51-59 

VENERDÌ 23 
Nell’angoscia t’invoco: salvami, 

Signore.  
Ger 20,10-13; Sal 17,2-7;  

Gv 10,31-42. 

SABATO 24 
Il Signore ci custodisce come un 

pastore il suo gregge.  
Ez 37,21-28; Cant. Ger 31,10-

12b.13; Gv 11,45-56. 

CALENDARIO LITURGICO 

  IN AGENDA… 
Domenica 18 marzo -  V

a
 domenica di Quaresima 

  GIORNATA DELLA CONDIVISIONE 
   Ore 10.00 - S.Messa animata dalla terza elementare 

   Ore 11.00 - Incontro con i genitori dei bambini di Prima Elementare 

   Ore 18.00 - Adorazione eucaristica e canto del Vespro  

   Ore 19.00 - S.Messa  animata dal coro giovani 

Mercoledì 21 marzo 

   Ore 17.00 - Incontro San Vincenzo 

Venerdì 23 marzo  

   Ore 18.30 - Incontro Azione Cattolica 

   Ore 20.30 - Via Crucis nel quartiere Tassina 

Sabato 24 marzo - Giornata di Preghiera e digiuno per i Missionari martiri 

  Ore 19.00 - Celebrazione eucaristica  

Domenica 25 marzo -  DOMENICA DELLE PALME 

  Ore 9.30 - Centro Mariano - Benedizione dell’ulivo e processione 
   Ore 10.00 - S.Messa della famiglia 

   Ore 16.00 - Inizio dell’adorazione prolungata al SS.mo (40 ore)  

   Ore 19.00 - S.Messa  animata dal coro giovani 

Lunedì 19 - Martedì 20 - Mercoledì 21 marzo 

  Ore 18.30 - 22.00 - Parrocchia Madonna Pellegrina 

  Esercizi spirituali alla città - Celebrare, Meditare e Adorare a Pasqua 

  Una proposta di meditazione della Parola, di cena frugale insieme,  

  e di adorazione eucaristica 


