
OMELIA E ATTENZIONE 
E� scontato dire che le omelie nelle nostre chiese avranno sempre 
più bisogno di misurarsi con la capacità di attenzione di chi le a-
scolta, però è sempre bene riflettere sulla sfida che questa ci pone 
oggi. 
La �capacità di attenzione� è la quantità di concentrazione su 
qualcosa senza distrarci. 
Recenti studi sui mezzi di comunicazione di massa, i cosiddetti 
mass media, hanno dimostrato che le nuove canzoni, come i mo-
derni annunci pubblicitari, sono sempre più veloci a causa 
dell�aumento della distrazione degli ascoltatori. 
Le aperture strumentali che introducono le canzoni moderne si 
sono molto ristrette e anche il tempo di durata delle stesse sta di-
minuendo. Il tempo dedicato alla musica di apertura, prima che 
partano le parole, cioè, è passato dai 25 secondi di trenta anni fa 
agli odierni 5 secondi. 
Gli artisti hanno capito che se non inizia al più presto la parte vo-
cale l�ascoltatore non sarà catturato e cambierà canale. 
Dati provenienti da ricerche condotte negli Stati Uniti (Ohio State 
University) dicono che un ascoltatore su quattro passa da una can-
zone all�altra dopo appena cinque secondi. 
Viene dimostrato, ancora, che molti utenti saltano gran parte dei 
film solo dopo pochi minuti di visione. 
Gli psicologi che hanno curato la ricerca affermano che per giudi-
care una persona, oggi, bastano sette secondi, quando la incontria-
mo la prima volta. 
Per i sacerdoti, quindi, l�attenzione all�omelia si vince o si perde 
nelle primissime frasi pronunciate. 
Uno studio condotto qualche anno fa in Inghilterra asseriva che un 
giovane sposta la sua attenzione sul cellulare o sullo smartphone o 
sul tablet ben 21 volte nell�arco di un ora, cioè un�occhiata ogni 3 
minuti circa. Il desiderio di sentirsi costantemente collegati com-
promette l�attenzione. 
Ormai è abbastanza comune vedere persone sui banchi o seduti 
davanti all�altare della Madonna delle Grazie, nella nostra chiesa, 
con il cellulare in funzione. 
Non ce la si fa ad aspettare di uscire dalla chiesa senza connettersi 
in qualche modo. 
I video più cliccati su Youtube, sempre secondo lo stesso studio 
inglese, sono quelli di durata inferiore ai cinque minuti. 
Viene dato per scontato oggi che si possano eseguire più azioni 
contemporaneamente, però se è vero che si può cucinare, ascoltare 
il telegiornale e inviare e-mail contemporaneamente senza grosse 
difficoltà, ricordiamo che è quasi impossibile seguire con profitto 
una lezione in classe, o una omelia, con lo smartphone in funzione. 
Molti degli alunni di oggi preferiscono rimanere online che legge-
re un libro e i messaggi che si leggono online sono di preferenza i 
più corti. 
Pensiamo quindi alla grande sfida che viene posta al sacerdote che 
presiede la messa. 
Per partire con il piede giusto e concentrare su pochi pensieri il 
messaggio che intendono trasmettere, i sacerdoti avranno sempre 
più bisogno di un lungo tempo di preparazione e possedere buone 
strategie di comunicazione. 

Don Gabriele 

  IN AGENDA… 
Domenica 14 maggio - Quinta di Pasqua 
  Ore 10.00 - S.Messa animata dalla quarta el. 
  Ore 17.00 - Celebraz. Battesimi comunitari 
 Ore 18.00 - Vespro e Benedizione Eucaristica 
 Ore 19.00 - S.Messa animata dal coro giovani 
Martedì 16 maggio 
 Ore 17.30 - Incontro San Vincenzo 
 Venerdì 19 maggio 
 Ore 18.30 - Incontro Azione Cattolica 
Sabato 20 maggio  
 Ore 15.30-17.30 - Piazza Garibaldi 
 CIRCO-NDATI DI GIOIA - Festival Biblico 
 Classi elementari e Prima media 
Domenica 21 maggio - Sesta di Pasqua 
  Ore 10.00 - S.Messa della famiglia. 
  Ore 18.00 - Vespro e Benedizione Eucaristica 
 Ore 19.00 - S.Messa animata dal coro giovani 

PORTA IL TUO MODELLO CUD IN 
PARROCCHIA E NOI PROVVEDEREMO 
AD INOLTRARLO CON LA TUA SCELTA 

FIORETTI MARIANI 
da MARTEDI 2 maggio 

Ore 17.00  Casa �Madre Dolores� 
Ore 18.30  In Tassina al Capitello della Madre   
       delle Famiglie 
Ore 18.30  Duomo, altare Madonna delle Grazie 
Ore 20.45  Duomo, per bambini e ragazzi del cate- 
       chismo e loro famiglie 
Ore 20.45  Casa del Clero 
Ore 21.00  Centro Mariano 

INCONTRI  FORMATIVI PER I RAGAZZI 
DELLE MEDIE  E  SUPERIORI 

Presso il Centro Marvelli di via Ciro Menotti 
III  Media  20 maggio  h. 17.30-20.30 

S.E. MONS. PIERANTONIO PAVANELLO 
nostro vescovo, compie gli anni sabato 
20 maggio. BUON COMPLEANNO!!! 
Con l�augurio cordiale la sua Parrocchia 
eleva preghiera perché il Signore 
l�assista, lo conforti, e gli doni salute 
per poter svolgere la sua opera pastorale 


